
    Tagesgericht   vegetarisches Gericht 
 
 
 
1) Farbstoffe, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstärker, 5) geschwefelt, 6) geschwärzt, 7) mit Phosphat,  
8) unter Schutzatmosphäre verpackt, 9) Süßungsmittel, 11) mit einer Zuckerart, 12)enthält eine Phenylalaninquelle, 13) kann abführend wirken,  
14) koffeinhaltig, 15) chininhaltig, 16) Kochsalz, 17) Zucker,  
a) glutenhaltig, b) Sellerie, c) Erdnüsse, d) Sesam, e) Eier, f) Krustentiere, g) Schalenfrüchte, H) Soja, i) Milch einschl. Laktose, j) Fisch, k) Senf,  
L) Sulfite, m) Lupine, n) Weichtiere, a1) Weizen, a2)Roggen, a3) Gerste, a4) Hafer, a5) Dinkel, a6)Kamut, g1) Mandeln, g2) Haselnüsse,  
g3) Walnüsse, g4) Cashew, g5) Pecannüsse, g6) Paranüsse, g7) Pisatzie, g8) Macadamianüsse, g9) Queenslandnüsse 
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Unser Speiseplan  

 

 

für die Woche vom 15.12. – 19.12.2025 

JEDEN TAG HABEN WIR EIN REICHHALTIGES SALATBUFFET!  
 

AUS WIRTSCHAFTLICHEN UND NACHHALTIGEN GRÜNDEN BEHALTEN WIR UNS 

ÄNDERUNGEN IN DER SPEISENFOLGE VOR! 
 

 

Rote Linsensuppe 

Cremige Gemüsetortellini Pfanne a1, i 

Gebäck a1, e, i 

 

Brühe 
Pizza Salami/Schinken a1, i 

Nussecken a1,e, i,g 
 
Pizza Margherita a1, i 

Süßkartoffelkokossuppe 
Gefüllte Pfannkuchen mit Mangold und Schafskäse a1, e, i 

Obst 
 
Rohrnudeln a1, i Blaubeer – und Vanillesoße i 

Hausgemachte Brühe mit Einlage 

Schweinegeschnetzeltes, Spätzle a1 

Stracciatellacreme i 
 
Käsespätzle mit Röstzwiebeln a1, i 

Lunchpaket  

  Mo 



 
 

Wir wünschen der gesamten 

Schulfamilie ein 

wunderschönes 

Weihnachtsfest und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr. 

Zauberhafte Ferien und 

kommt alle gesund und 

munter zurück. 

 

Euer Mensateam 


